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Ohrakupunktur

Die Ohrakupunktur ist ein ganzheitliches Therapieverfahren im Rahmen der TCM (Traditionellen chinesischen 
Medizin). Die meisten Akupunktur-Fortbildungen, die angeboten werden, behandeln die Ohrakupunktur oft 
stiefmütterlich. Wird die Ohrakupunktur genauso gewissenhaft ausgeübt wie die Körper-Akupunktur, sind 
beide Verfahren gleich wirkungsvoll.

Ziel der Ausbildung ist es, die Ausbildungsinhalte gut strukturiert und komprimiert zu vermitteln, so dass das 
Gelernte sofort in die Praxis umgesetzt werden kann.

Die Ausbildung 

Die Ausbildung ist eine Intensiv-Ausbildung und dauert 5 Tage. Diese Tage bestehen aus theoretischen Teilen 
und praktischen Teilen.

Ausbildungsinhalte:

• Grundlagen der TCM (Traditionellen chinesischen Medizin)
• Funktionen der Organsysteme
• Funktionsweise der Organuhr
• Lage der Punkte im Ohr
• Bedeutung der Punkte im Ohr 
• Indikationen und Kontraindikationen
• Materialkunde
• Aufbau einer Anamnese nach der TCM
• Arbeit an Patienten unter Supervision

Referentin: Claudia Kirmis

Termine: siehe Menüpunkt Termine


